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Schnauze voll - ich schmeiss die Lehre hin!

Ich bin im 4. Lehrjahr als Auto-
mech. Seit einiger Zeit ist mir klar
geworden, dassich den falschen
Beruf gewihit habe. Mirfehltdie
Motivation weiterzumachen und
ich habe grosse Angst, denLehr-
abschlussnicht zu schaffen Aber
nicht nur die Schule macht mir
Miihe, auchmein Lehrmeister. Er
macht nur Druck. Niemand kann
mir helfen. Bevor mich der Chef
schickt, schmeisse ich die Lehre
selbst hin. Marco O.

Das solltest du nicht tun, hast du
doch schon mehr als drei Viertel
deiner Lehrzeit hinter dir. Zudem
sind deine Schwierigkeiten nichts
Aussergewdhnliches. Gemdss Seco
(Staatssekretariat fiir Wirtschaft)
liegen heute die grossten beruf-
lichen Probleme junger Menschen
beim Ubergang von der Lehre zur
Berufsarbeit, Die Folge davon sind
oft Lehrabbriiche. Das aber muss
nicht immer zwingend sein.

Es gibt verschiedene Maglich-

keiten, dies mit gezielter Hilfe zu
verhindern. Auskiinfte erteilt das
kantonale Lehrlingsamt oder das
BlIZ (Berufsinformationszentrum).
Arbeitest du im Kanton Ziirich,
kannst du dich auch an «Job-Cadd-
die», ein Projekt, das sich in der
Pilotphase befindet, wenden. In
einem Gespriich werden deine Be-
diirfnisse abgekldrt, Dann wirst du
an einen Caddie vermittelt.
DerBegriff «Caddie» kommt aus
der Golfsprache. Der Job-Caddie ist

eine Fachkraft mit Berufs- und Le-
benserfahrung und einem Bezie-
hungsnetzwerk, Er hilft dir bei der
Klarung des Problems, motiviert
dich, die Lehre nicht abzubrechen
und arbeitet mirdir an deinerberuf-
lichen Zukunft.

Hier findest Du Hilfe:
www.adressen.sdbb.ch; fir Kt. ZH
zusitzlich: Job-Caddie, Unterstiit-
zung bei Schwierigkeiten in Lehre
oder Job, Telefon 0793777744
oder: www.jobcaddie.ch m
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